
Средства защиты втягивающего типа (далее СЗВТ) ARX со стальным корпусом  и стропа из 
гальванизированной стали 20 м. модель UB-10 относится к средствам индивидуальной защиты от 
падения с высоты и средствам спасения с высоты (ИСУ), согласно приложению №1 ТР ТС 
019/2011 «О  безопасности средств индивидуальной защиты».

МАРКИРОВКА ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ ЗАЩИТЫ ОТ ПАДЕНИЯ С ВЫСОТЫ
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ТР ТС 019/2011 
ГОСТ Р ЕН 360-2008 

Средства защиты втягивающего типа,
модель ARX UB-10

В ЦЕЛЯХ БЕЗОПАСНОСТИ 
ПЕРЕД ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
ОБОРУДОВАНИЯ 
ВНИМАТЕЛЬНО ПРОЧИТАЙТЕ 
РУКОВОДСТВО 
ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
Максимальная рабочая нагрузка: 150 кг. 
Минимальная рабочая нагрузка:   50  кг. 
Длина проволочного каната (троса): 20 м. 
Предел допустимой температуры при 
использовании: от -50°C до  +50°C.

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ ОБСЛУЖИВАНИЯ - с СЗВТ ARX модель UB-10 можно подвергать  чистке, не 
оказывающей неблагоприятного воздействия на ее материалы, нужно использовать мягкие моющие средства для 
деликатных тканей, очистку следует проводить  с помощью влажной тряпки. Запрещается использовать 
растворители или едкие вещества. При увлажнении троса во время использования или во время очистки он должен 
высохнуть естественным способом вдали от нагревательных приборов. Трос после полного высыхания нужно 
регулярно обрабатывать машинным маслом для обеспечения сохранности защитных свойств.
ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ - СЗВТ ARX модель UB-10  в упаковке для транспортирования следует 
перевозить в закрытых транспортных средствах в соответствии с правилами, действующими на транспорте данного 
вида. 
СЗВТ ARX модель UB-10 должно поставляться упакованной в материал, который обеспечивает некоторое 
сопротивление проникновению влаги, но необязательно запечатанной.
СЗВТ ARX модель UB-10 может транспортироваться в упаковке (например, в упаковке из водонепроницаемой 
ткани, пакете из фольги, стальном или пластиковом контейнере) для защиты от механических повреждений и влаги. 
Средства защиты втягивающего типа ARX модель  UB-10  должно храниться в индивидуальной упаковке, в хорошо 
проветриваемом помещении, защищенном от прямого попадания света, ультрафиолетовых лучей, влаги, острых 
предметов, экстремальной температуры или коррозирующих и агрессивных сред. 
ИЗЪЯТИЕ ИЗ ЭКСПЛУАТАЦИИ – СЗВТ ARX модель UB-10 должно быть изъято из эксплуатации немедленно при 
возникновении любого сомнения относительно ее состояния для безопасного использования и не должно быть 
использовано до тех пор, пока это не будет разрешено в письменной форме производителем снаряжения или его 
представителем после проведения детального инспекционного осмотра.
УТИЛИЗАЦИЯ - утилизация средства защиты втягивающего типа ARX модель  UB-10  вместе с бытовыми отходами 
не наносит вреда состоянию окружающей среды.
Дата изготовления указана в маркировке на упаковке.

Обеспечение идентификационной карты и запись необходимых деталей находится под ответственностью 
организации пользователя. Перед первым использованием идентификационная карта должна быть заполнена 

компетентным лицом, ответственным в организации пользователя за страховочное снаряжение. Любая информация 
о снаряжении, включая периодические осмотры, ремонт, причины изъятия снаряжения из эксплуатации должны 

быть отмечены в идентификационной карте компетентным лицом. Идентификационная карта должна храниться в 
течение всего периода эксплуатации снаряжения. Не используйте снаряжение без идентификационной карты. Все 

записи в идентификационной карте могут быть произведены только компетентным лицом.  

Страна-производитель: Польша
Изготовитель  «PROTEKT» 
Адрес: Польша, г. Лодзь, ул. Старорудзка, 9, 93-403 
Представитель на территории РФ: ЗАО «Хлопковая база» 140108, 
РФ, Московская обл., г. Раменское, ул. Михалевича, д. 116 Тел. +7 
(495) 665-75-75
E-mail: hlopkovayabaza@gmail.com
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UB-10 - номер по каталогу 
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PROTEKT, 93-403 ŁÓDŹ, Starorudzka 9, POLSKA, www.protekt.com.pl

КАТАЛОЖНЫЙ НОМЕР

НАЗВАНИЕ УСТРОЙСТВА

ИДЕНТИФИКАЦИОННЫЙ НОМЕР 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ОСМОТРЫ

ПОДПИСЬ ЛИЦА, 
ПРОИЗВОДИВШЕГО

ОСМОТР

ДАТА 
ОСМОТРА

ПРИЧИНА 
ПРОВЕДЕНИЯ 

ОСМОТРА

ВЫЯВЛЕННЫЕ ПОВРЕЖДЕНИЯ /
ПРОИЗВЕДЕННЫЙ РЕМОНТ,  

ДРУГИЕ ЗАМЕЧАНИЯ

ДАТА 
СЛЕДУЮЩЕГО 

ОСМОТРА

ДАТА ПРОИЗВОДСТВА 
УСТРОЙСТВА

ДАТА ВВОДА УСТРОЙСТВА В 
ЭКСПЛУАТАЦИЮ

ДАТА ПОКУПКИ

НАЗВАНИЕ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ



- проведение или обводка страховочной привязи  или горизонтальных анкерных линий через острые края или вокруг 
них, режущие или абразивные воздействия;
- любые повреждения, такие как порезы, износ, коррозия;
- влияние климатических условий;
- маятниковые падения;
- экстремально низкая или высокая  температура;
- воздействие химических реагентов;
- электропроводность.
- режущие и абразивные воздействия.
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ВНИМАНИЕ!
К работе допускаются лица, достигшие 18 лет.
Работники, выполняющие работы на высоте должны проходить обязательные предварительные и медицинские 
осмотры.
Медицинский осмотр должен подтверждать пригодность работника для работ на высоте.
Работники, выполняющие работы на высоте, должны иметь квалификацию, соответствующую характеру 
выполненных работ.
Работник допускается к работе на высоте после:
- инструктажа по охране труда;
- обучения безопасным методам и приемам выполнения работ;
- ознакомления с настоящей инструкцией.
ВНИМАНИЕ! На рабочем месте всегда должен находиться план эвакуации на случай экстренных ситуаций, 
которые могут возникнуть во время работы.
Внесение изменений в конструкцию СЗВТ ARX модель UB-10 не допускается, оборудование должно 
использоваться только по его прямому назначению.
Во время проведения спасательных работ следует всегда поддерживать зрительный контакт с пострадавшим 
или использовать любые другие средства связи.
Запрещается осуществлять какие-либо ремонты или модификации устройства собственными силами без 
письменного согласия производителя.
Все ремонты и модификации должны производится исключительно производителем либо его аттестованным 
представителем.
Запрещается использовать СЗВТ ARX модель UB-10  в условиях, превышающих его основные параметры или 
не по назначению.
Перед каждым использованием и после окончания работ следует произвести тщательный осмотр - все ли 
компоненты устройства правильно соединены между собой и взаимодействуют без каких-либо помех, а также 
на предмет отсутствия повреждений.
Перед использованием убедитесь в совместимости отдельных предметов снаряжения в страховочной 
системе. Периодически проверяйте соединения и регулировку частей страховочной  системы, чтобы избежать 
случайного ослабления или отсоединения компонентов.
Запрещается использовать СЗВТ ARX модель UB-10, если какой-либо из элементов этой страховочной 
системы нарушает нормальную работу других элементов либо дублирует функцию безопасности другого 
элемента. Осмотру подлежат все элементы проверяемого устройства, особое внимание необходимо обратить 
на какие-либо повреждения, чрезмерный износ, коррозию, потертость отдельных участков, надрезы или 
признаки сбоя в работе. В случае СЗВТ ARX модель UB-1 осмотр должен включать: процесс наматывания 
троса на барабан, правильную работу блокирующего устройства, а также отсутствие повреждений маркировки.
Средство индивидуальной защиты должно быть изъято из употребления, в случае,  если устройство 
принимало участие в остановке падения.
В период проведения периодических проверок страховочного оборудования необходимо проверить все 
элементы системы на предмет возникновения повреждений, чрезмерного износа, коррозии, истирания, 
порезов, или неправильного функционирования. 

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ДЛЯ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ СРЕДСТВ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ ОТ ПАДЕНИЯ С ВЫСОТЫ

- Срок хранения и эксплуатации 10 лет с даты производства, указанной на маркировке изделия.
- Специальных требований по утилизации данной продукции не предусмотрено
Требование настоящему техническому регламенту Таможенного союза обозначено символом
«EAC» на маркировке изделия.- 

- Компания PROTEKT предоставляет 4 года гарантии на всю свою продукцию.   Гарантия
распространяется на любые неисправности оборудования в результате дефектов материала и 
изготовления.
Эта гарантия не распространяется на естественный износ, повреждения в результате 
использования оборудования или остановки падения . Гарантия не распространяется на 
устройства, используемые не в соответствии с их предполагаемым использованием и инструкцией 
по эксплуатации, после самостоятельного ремонта или модификации, неправильно хранения. Для 
сохранения гарантии должен быть соблюден порядок периодических проверок, указанных в 
инструкции по эксплуатации.

ПРОВЕДЕНИЕ ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК 
Для сохранения гарантии должен быть соблюден порядок периодических проверок. Периодические проверки 
следует проводить с частотой не реже одного раза в 12 месяцев. Периодические проверки могут проводиться 
только компетентным лицом, подготовленным для проведения периодических проверок. Периодические проверки 
могут проводить сотрудники эксплуатирующей организации, ознакомленные с инструкцией по эксплуатации, на 
проверяемое СИЗ и имеющее допуск к заполнению соответствующих документов.   

ПРИСОЕДИНЕНИЕ БЛОКИРУЮЩЕГО УСТРОЙСТВА К АНКЕРНОЙ 
ТОЧКЕ
Защита от падения с высоты должна быть присоединена к анкерной 
точке путем соединения рукоятки с разъемом в соответствии с EN 362 
стандартом или с помощью крюка который соответствует  EN 795. 
Анкерная точка, к которой присоединено устройство модель UB-10, 
должна находится над пользователем и иметь статическую прочность 
мин. 15кН. Форма и конструкция точки стационарной конструкции 
должна быть такой, чтобы исключить самопроизвольное отсоединение 
или сползание устройства.

ТРЕБОВАНИЯ ПО ОТНОШЕНИЮ К АНКЕРНОЙ ТОЧКЕ
СЗВТ ARX модель UB-10  должно применяться исключительно в 
вертикальном направлении. Защита от падения с высоты 
блокирующее устройство должно быть установлено выше 
пользователя. В случае установки устройства в вертикальной линии 
над пользователем минимальный зазор "z“ (ниже рабочего уровня) 
должен быть не менее 1,5 м. Если веревка отклоняется от вертикали, 
тогда получается эффект маятника. Чтобы снизить этот эффект, угол 
отклонения от вертикали не должен превышать 40 °.  Для этого, 
пользователь может перемещаться в боковой линии на расстояние, 
равное „I“, но не более чем на ½ V.  Минимальный зазор ниже уровня 
работы должен быть больше чем 1,5м +„I“ расстояние в боковой линии. 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ СЗВТ UB-10 К СТРАХОВОЧНОЙ ПРИВЯЗИ 
Лента устройства  должна быть присоединена, соединительным 
элементом согласно EN362,  только к передней или спинной точке 
крепления страховочной привязи.  

ПРОВЕРКА ПЕРЕД ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
Перед каждым использованием 
человек, который намеревается 
использовать защиту от падений ЗАПРЕЩЕНО ЗАПРЕЩЕНО

 с высоты, должен сделать 
тщательный визуальный осмотр 
предметов оборудования  
(корпуса, крюка для троса и  
показателя падения, сцепления,
 ленты) в степени механических,
 химических и тепловых 
повреждений.  Вы должны 
проверить работу блокирующего устройства, быстро потянув за ленту. Лента должна быть заблокирована, а ее 
движение должно быть остановлено.  Лента должна слегка выдвинуться из чехла, а при отпускании вернуться в 
исходное положение. В случае повреждения / деформации устройства самоблокировки или сомнения по поводу 
соответствующего состояния оборудования - устройство  не должно быть использовано
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ
Во время использования, СЗВТ ARX модель UB-10 должно быть защищено от воздействия нефти, кислоты, 
растворителей,  пламени, капель горячего металла и острых краев.  Во время работы необходимо избегать 
переплетения лент между структурными элементами конструкции.  Необходимо избегать использования устройства 
в пыльной и жирной среде. 
Существуют факторы, которые могут повлиять на работоспособность оборудования, в этом случае требуются  
соответствующие меры предосторожности, которые должны соблюдаться во время использования страховочной 
системы, особенно:
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